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SFATURI PENTRU ELEVII 

DIN COLEGIUL NAȚIONAL „LIVIU REBREANU”  

 

 Accesul în şcoală și plecarea din aceasta se fac prin porțile stabilite pentru intrare, respectiv 

ieșire, afișate pe site-ul școlii. 

 Deplasarea prin curtea școlii și prin școală se face pe traseele stabilite. 

 În orice situație, păstrăm distanța prevăzută față de ceilalți colegi.  

 Sunt interzise deplasările nejustificate în timpul programului de școală. 

 În şcoală se poartă mască de protecție și se respectă distanțarea fizică. 

 Ne dezinfectăm mâinile la intrarea în sala de clasă și ocupăm banca repartizată de diriginte. 

 Folosim doar cărțile, caietele și rechizitele proprii. 

 Dacă ieșim la tablă și nu avem marker propriu, mai întâi ne dezinfectăm mâinile, apoi folosim 

markerul disponibil. După ce terminăm de scris pe tablă putem repeta dezinfectarea mâinilor. 

 Dacă starea de sănătate se modifică pe timpul orei, anunțăm profesorul și așteptăm să fim 

preluați de asistenta medicală de la cabinetul școlar. 

 Dacă considerăm că dezinfectarea mâinilor nu este suficientă în cazul preluării sau predării unor 

documente de la profesor, se pot utiliza mănuși de unică folosință. 

 Ne adaptăm la noua schemă de pauză: zece minute pentru elevi și cinci minute în care 

profesorii schimbă clasele. În pauzele de zece minute putem să rămânem în bancă și să 

consumăm alimentele aduse de acasă, dozate și ambalate corespunzător; la final ducem 

ambalajul la cel mai apropiat coș de gunoi. 

 Ieșim în curtea școlii, dar numai însoțiți de profesor. 

 Se bea apă din sticla adusă de acasă.  

 În pauzele speciale de cinci minute se așteaptă venirea profesorului și nimeni nu părăsește sala 

de clasă. 
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